«>ubir a las majadas de Bel-
bin y Humartini, en Cangas de Onis,
y compartir unas horas con los ganade-
ros de alta montafa que elaboran de
forma artesanal uno de los quesos més
valorados del mundo, el Gamonedo o
Gamonéu. Descender en altitud y dis-
frutar, entre Benia de Onis y Sirviella,
con la visita al centro de visitantes Las
Montafias del Quebrantahuesos y con
la ruta etnogréfica-naturalista que or-
ganiza conjuntamente este centro con
un restaurante de la zona, donde una
comida con productos locales remata
el itinerario. Ambas experiencias re-
sumen a la perfeccion la integracion
de la conservacién de una especie en
peligro de extincidn, el quebrantahue-
sos, dentro del desarrollo sostenible
de estos entornos rurales.

Desde la Fundacién para la Conser-
vacion del Quebrantahuesos (FCQ),
motor de muchas de las propuestas
que unen biodiversidad y desarrollo
en estos parajes asturianos, consideran
que “el sector ganadero extensivo de
oveja y cabra tiene una especial im-
portancia en la recuperacién del que-
brantahuesos”. Por este motivo, entre
sus objetivos estd la consolidacion del
sector de la ganaderia de montana de
ovino y caprino, representativo del me-

Reintroduccidn del quebrantahuesos en Picos de Europa

gamaa/e%[a y Aioa[iue?zsid’ac[

en pro del desarrollo rural

Cuando en 2010 se soltaron en los Picos de Europa a
los jévenes quebrantahuesos “Deva” y “Leoncia” se
sabia desde el principio que este intento de
reintroduccidn conllevaba algo mas que la ya de por si
importante recuperacion de la especie en el macizo.
Las gentes de la montafia asturiana, sus costumbres y
sus formas de vida también cuentan en este proceso
de recuperacién del ave carrofiera, tanto, que ya hay
recursos turisticos y gastrondmicos asociados a la

dio rural espanol y generador de bene-
ficios ambientales: desbroce natural,
reduccién de riesgos de incendio, di-
versificacién del paisaje, mantenimien-
to de infraestructuras auxiliares de
montana...

El proyecto Life Andlisis de viabilidad
de la reintroduccion del quebrantahue-
sos en el Parque Nacional de Los Picos
de Europa, que comenz6 su andadura
en 2002 y culminé con la suelta en 2010
de dos jovenes hembras de quebran-
tahuesos (“Deva”, que atin sigue en la
zona, y “Leoncia”, que murié por cau-
sas desconocidas), supuso uno de los

especie y su habitat.
Textoy fotos: Javier Rico

puntos de inflexién. Para afianzar el
binomio conservacién-desarrollo rural
se puso en marcha en 2009 el proyec-
to piloto Innovacidn y desarrollo soste-
nible mediante la recuperacion de espe-
cies en peligro de extincidn, financia-
do por el entonces Ministerio de Medio
Ambiente y Medio Rural y Marino en el
marco de la Red Rural Nacional. La
iniciativa partia de una constatacién: la
estancia del ganado durante cerca de
cuatro meses en las majadas de los
puertos de montana configura un mo-
saico vegetal que favorece la existencia
y dispersion de una biodiversidad id6-

A la izquierda,
majada de Belbin,
en Cangas de
Onis, con ganade-
ria extensiva, una
explotacion sos-
tenible y compa-
tible con el que-
brantahuesos.
Arriba, radiose-
guimiento de los
ejemplares solta-
dos de esta
especie.
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Una‘pastora-

nea para multitud de especies dentro

ganadera ordefa de unas redes tréficas en cuya ciispi-
el ganado, cuya d

(6che & dosiiin:a e estd el quebrantahuesos.

elaborar queso

artesanal.

Escuela de pastores

en plena majada

La variedad de la cabana ganadera, en-
tre la que hay vacas, cabras y ovejas, fa-
cilita la existencia de matorrales y arbo-
lado ralo en las majadas (espacios mds
abiertos) y roquedos, e impide el cre-
cimiento de especies como el tojo, me-
nos propicia para estas montanas. Por
otro lado, la muerte y retirada contro-
lada de las reses muertas suponen un
alimento indispensable para el asenta-
miento del buitre barbado.

Todo este trabajo resulta vital para
unas majadas y unas labores tradicio-
nales que en los tiltimos tiempos han
ido a menos. Una de las iniciativas que
puso en marcha el proyecto piloto del
MARM fue Radio Pastor. Consiste en la
dotacién de emisoras para que pasto-
res y ganaderos se comuniquen con el

fondo del valle desde los puertos de
montafia y estén en contacto con sus
familias y de forma gratuita, ya que la
conexién via mévil entre estos picos
es casi imposible. La FCQ informa que
en este ano 2013 ha aumentado el ni-
mero de emisoras (cuentan con ellas 30
familias) debido a que, aunque el pro-
yecto piloto ha concluido, se mantiene
esta linea de colaboracién. La red de
Radio Pastor facilita también otras ta-
reas, como localizar animales que se
pierden.

La historia de los “rompehuesos” de Picos
Fundacidn para la Conservacion del Quebrantahuesos (FCQ)
EI quebrantahuesos (Gypaetus barbatus) estd considerada una de las especies mas amena-
zadas del continente europeo. Incluida en el Anexo | de la directiva Aves, en Espafia estd cata-
logada oficialmente en peligro de extincidn.

Actualmente su distribucion en nuestro pais continta restringida al drea pirenaica y pre-pire-
naica, donde existe una poblacion de 130 unidades reproductoras, lo que supone el 84% de la
poblacién europea.

Los principales factores de riesgo para el quebrantahuesos en Espana siguen asociados a su es-
caso rango de distribucidn y a su baja capacidad colonizadora, por lo que su poblacién sigue
confinada a la cordillera pirenaica, haciéndose necesario ampliar su rango de distribucion
territorial.

En este sentido, la presencia histérica del quebrantahuesos en los Picos de Europa se ha docu-
mentado por numerosas fuentes bibliograficas. Fue comuin en la zona hasta principios de los
afios 1930-1940y, a pesar de existir incertidumbre sobre la datacion exacta de la extincion lo-
cal, diversos autores sitdan las dltimas nidificaciones entre los afios 1930y 1960. Investigacio-
nes de campo llevadas a cabo por |2 FCQ confirman el hallazgo de un antiguo nido de que-
brantahuesos ocupado hasta este tltimo periodo. Estudios preliminares han generado valiosa
informacion sobre seleccion de habitat y criterios de viabilidad de una poblacién fundadora.

Desde el afio 2002 se trabaja en la recuperacion de la poblacion extinta en las montafas astu-
rianas en colaboracion con la administracidn central del Estado y las comunidades auténomas
que configuran el Parque Nacional de Picos de Europa. Desde 2010, y gracias a la colaboracion
del Gobierno de Aragon, comunidad donde se ha duplicado la poblacion de esta especie en
los ultimos diez afios, se liberan individuos que permitirdn crear un nuevo ndcleo fundador de
la especie, siendo asi el primer parque nacional espafiol en recuperar una especie extinguida en
el propio espacio.

Una de las hembras liberadas en 2010, “Deva”, se ha establecido de forma permanente en una
zona muy proxima al dltimo nido localizado de la especie en el caiién del rio Cares. Este indivi-
duo duerme regularmente y aporta comida a una cueva con caracteristicas similares a las de
un nido, lo que induce a pensar que su establecimiento podria llegar a ser permanente.
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Existen otras iniciativas que van en
la misma direccién de asegurar la per-
vivencia de sistemas de produccién
tradicionales que contribuyen a con-
servar la biodiversidad de alta monta-
fia. La Escuela de Pastores de Picos de
Europa organiza cursos de formacién
que intenta revertir la tendencia a la
desaparicién de la ganaderia extensiva
de alta montaiia. La parte préctica con-
siste en vivir el dia a dfa durante cuatro
meses con un pastor tutor en una ma-
jada del puerto donde se elabora el
queso Gamonéu.

La Escuela de Pastores cumple una
doble funcién. Por un lado, provee la
formacién necesaria para actualizar
los conocimientos profesionales de los
pastores en activo, a través de la ex-
tensién de nuevas técnicas de manejo
agropecuario, planificacién y gestién
de pequenas empresas, orientacion en
la transformacién final y comerciali-
zacién hacia un producto de gran va-
lor anadido. Por otro, se transmiten y
mantienen saberes tradicionales de
los pastores al resto de la sociedad, en
concreto hacia aquellas personas inte-
resadas en emprender una actividad
pastoril renovada y que cumpla con la
triple condicién de ser “econémica-
mente viable, socialmente equitativa y
ambientalmente sostenible”.

Satisfacerla demanda de

un turismo comprometido

La conservacion de un hdbitat y unas
formas de vida conllevan, necesaria-
mente, la participacién del sector ser-
vicios. Sin un paladar que agradezca
los frutos de esa ganaderia extensiva
e incluso unos ojos que gocen con la
presencia del quebrantahuesos y otros
seres vivos entre estas montanas, se
quedarian cojos muchos de los pro-
yectos emprendidos.

Los turistas tienen que saber que
muchos de los productos que consu-
men en Picos de Europa aportan bene-
ficios ambientales. En algunos casos



* se ha conseguido establecer una rela-

cién comercial entre los servicios de
restauracion local y los ganaderos, sin
perder de vista la oferta al sector hos-
telero de productos de calidad dife-
renciada adaptados a sus necesidades
de comercializacion.

La préctica de un turismo respon-
sable con el medio natural y con el de-
sarrollo del 4rea visitada es algo que
va a més en Picos de Europa. Centros
como el de Las Montanas del Que-
brantahuesos, pero también los de
Casa Dago y Pedro Pidal, situados en
Cangas de Onis y dependientes del
parque nacional, colaboran en esta li-
nea. En ellos, aumentan las personas
que preguntan por restaurantes que
sirvan comida local o empresas que
organicen rutas para ver fauna. De los
casi dos millones de personas que vi-
sitan anualmente este espacio, el 20%
muestra un interés directo por cono-
cer de cerca su fauna y flora.

“Aver sile encontrais

novio al pajaro”

Gracias a la participacién en iniciativas

como Soy Ecoturista, EcoTurismo So-

lidario o el Club Reserva de la Biosfe-

ra de Asturias, la FCQ y el parque in-

tentan dar respuesta a esta creciente
demanda. En la actualidad, la funda-
cién trabaja con siete restaurantes y
tres hoteles que estan bajo la marca
EcoTurismo Solidario, a través de los
que “se generan productos y servicios
para ese segmento de la poblacién eu-
ropea y espaiiola que no solo consume
estética, sino alojamientos tradiciona-
les y verdura, fruta y ternera local”,
puntualiza Gerardo Bdguena, presi-
dente de la FCQ.

Dicha fundacién ha conseguido
abrir varias rutas centradas en la obser-
vacién de fauna y la conservacion de
los valores tradicionales. Conocida y
vivida esta experiencia (también ha
conllevado la formacién de guias de
la zona), ahora queda que se incre-
mente el ntimero de empresas y servi-
cios que ofrecen itinerarios de estas
caracteristicas.

Y de nuevo el quebrantahuesos se
convierte en ejemplo motor para satis-
facer esta demanda de ocio. Nadie le
suswr6 al oido a “Deva” que seria me-
jor que se dejara ver por aquellas zonas
mads frecuentadas por los amantes de
la naturaleza, pero lo ha hecho, como
si su instinto animal le mostrara que de
su observacién también depende su

supervivencia. “Deva” ha cumplido ya
cuatro afos y lleva uno asentada en
una zona puntuada 9 sobre 10 por los
técnicos responsables de su reintro-
duccién por el grado 6ptimo de calidad
del hébitat que ha elegido. Esta a me-
nos de dos kilémetros del lugar en el
que se encontrd el tiltimo nido conoci-
do de la especie en Picos de Europa,
que data de 1956, y a menos de 600
metros de donde se coloco un sefiue-
lo para atraerle hacia unos roquedos en
pleno candn del rio Cares.

“Deva” la elegido una gran cuevaala
que aporta diversos materiales, como
restos de comida y ramas, un patrén
que indica que en un futuro (en dos
anos alcanza la madurez sexual) pue-
de ser su lugar de reproduccién. Ade-
mds, cuenta con dos rompederos de
huesos en las cercanias, que utiliza de
forma regular. Se espera dar respues-
ta asi a uno de los comentarios mds
socorridos entre los ganaderos de estas
montaiias: “a ver si le encontrdis novio
al pdjaro”. Una frase que encierra mu-
cho mds que un gracejo, ya que de-
muestra el grado de integracion de la
especie con el paisanaje.

Todos los responsables implicados
en la reintroduccién valoran que des-

pués de medio siglo de su extincién
en Picos de Europa el quebrantahuesos
vuelve a merodear la garganta del rio
Cares, lugar emblemdtico y de refe-
rencia para el visitante del macizo. Gui-
as y gentes del lugar confirman que
cualquier persona minimamente afi-
cionada a la observacién de la natu-
raleza puede ver a “Deva”. A nadie se le
escapa que el retorno de una especie
extinguida a un parque nacional po-
tencia la calidad paisajistica de estas
tierras y ademds ofrece oportunidades
econdmicas.

Situaciones como las que protagoni-
zala joven hembra de quebrantahue-
sos hacen grande la naturaleza de As-
turias. Cualquier persona puede pa-
sar la mafiana en ambientes costeros
de Ribadesella y Villaviciosa viendo
aves acudticas y marinas, como alcatra-
ces y limicolas, y por la tarde subir a las
montanas de Picos de Europa para dis-
frutar de especies alpinas, como el que-
brantahuesos, el gorrién alpino o el
treparriscos. “Disfrutar de ambientes
tan diferentes y con especies tan em-
blemdticas en tan estrecha franja de
espacio se puede disfrutar en muy po-
cas partes del mundo”, sentencia Ge-
rardo Baguena. o

Imdgenes del cen-
tro de visitantes
Las Montafias del
Quebrantahuesos,
situado en Benia

de Onis.

Javier Rico
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